
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベランダで家庭菜園（きゅうり）を⾏いました。     エアロバイクで運動中!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

敬⽼の⽇にあたり、ご⻑寿のお祝いと、今後の健康を願い、ささやかで
はありますが、感謝の気持ちを込めて敬⽼会を⾏いました。 

瑞宝︓鳳凰ユニットにてご要望の多かったピザトーストを⼀緒に作り 
召し上がっていただきました。 

手作り五平餅 

美保岐の丘  かわらばん 
2020 年 

秋号 

コロナウイルス感染症対策においてご理解とご協⼒を賜りありがとうございます。 
暑さも和らぎ過ごしやすい季節となりましたが、朝晩は冷え込むこともあり、季節の 
変わり目で体調を崩しやすい時期でもある為、より気をつけていきたいと思います。 
今回の秋号では季節の催し物の様子をご紹介したいと思います。 
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心のこもったやさしさ 

7 月 

「美保岐︓夏祭り」を開催しました。屋台やゲームコーナーを設置し
お祭りの気分を味わっていただきました。    

8 月 

 

 避難訓練 
8 月 20 ⽇（木）火災を想定した避難訓練（消火、通報
避難）を実施しました。入居者の皆様にもご参加頂き 
安全に避難することが出来ました。 

9 月 

手作りカレー 

花火が⾒たいとのお声を聞き、気温を考慮し時期をずらして花火を⾏いました。 
幸い気候も良く、花火をしながら昔のお話しなどをされ懐かしんでおられました。 


