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①テレビの特集をみて、消防士に憧れていました。
②身内が福祉の仕事に携わっており、何度か手伝いをしていく中で福祉の仕事に興味を持ち、
　また学生の頃に介護保険制度が始まり、色々と話を聞く中で介護の仕事に興味を持つようになりました。
③日々、相談を受ける事が多くあります。私達が関わる事で少しでもお力になれるよう「相談して良かった」
　と思って頂けるように丁寧に応じる事を心がけています。介護の事で相談したい、困っている事がある、
　介護保険制度について知りたい等、どんな些細な事でも構いません。微力ではありますが、そういった方々の
　お力になれればと思っております。
④寺社仏閣、お城巡り。御朱印帳も2冊目に入りましたが、コロナ禍でなかなか行けず残念です。

①小学生・中学生の頃はサッカー選手！
②高校卒業後の進路を決める際、当時同居していた曾祖母が玄関で倒れ、介護が必要になった事があり、
　小さい頃からよく遊んでもらった曾祖母の弱くなった姿を見て、どうしたら自分が助けになれるかを
　考え、介護の世界に興味を持ったのがきっかけです。
③一番、近くで入居者様の生活を支えているので、普段との違いなど少しの変化にも気を付け、多職種と
　情報を共有する事を心がけています。また一人一人に適した援助方法が何なのか、どうしたら快適に過ごして
　頂けるかを、介護職員一人一人が考え取り組んでいけるよう、自分自身も学び続けたいと思っています。
④子供の影響で仮面ライダーやスーパー戦隊のヒーローショーを見に行ったり、子供と公園で遊んでいます。
　旅行も趣味なので、コロナが収束したら、ディズニー等、旅行に行きたいです。

今年も寿司「みほぎ」を開催しました。皆様、普段よりも沢山、召し上がって
いただけました。各ユニットで、おやつ作りも行いました。

職員紹介

　　　　　生活相談員：松村 泰敬(まつむら やすたか)

　　　　　介護主任：鈴木 祐介(すずき ゆうすけ)

１月
毎年恒例の餅つき大会を行いました。
また今年は近くの神社へ初詣に行ってきました。
お参りを済ませた後、おみくじを引いていただきました。

２月 節分の恒例行事、恵方巻作りと豆まきを行いました。

心のこもったやさしさ かわらばん ３月
美保岐の丘

〒467-0027　名古屋市瑞穂区田辺通一丁目21番地　Tel：052-833-3385　Fax：052-833-3366

「かわらばん」に載せてほしい内容や知りたい情報等ありましたら、ぜひお知らせ下さい！

①子供の頃、なりたかった職業は？　　②この仕事を選んだ理由は？
③仕事をする上で心がけている事は？　　④趣味、休日の過ごし方は？

　心地よい春の風を感じる季節となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。
平素はコロナウイルス感染対策においてご理解ご協力を賜りありがとうございます。
面会、外出制限が続くなか、今後も『かわらばん』を通じて施設でのご様子などを
お伝えできればと思っております。
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