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①公務員 ①和歌山県警察 黒豹隊
②スポーツ観戦　特に野球が好き！ ②旅行
③ペペロンチーノ ③パスタ・うどん・ラーメン
④いのしし ④コアラ（マイペース）

⑤入居者の皆様が楽しく過ごせるよう ⑤利用者様おひとりおひとりが
　自分も楽しく頑張ります！ 　望む生活を叶えていきたいです！

①バスの運転手 ①消防士
②車　運転も手入れも眺めているのも好き ②ルアー釣り
③この時期は…おでん ③焼肉・焼鳥
④ゴリラ ④ラクダ
（体が大きく、いつもウロウロ動いているので） ⑤気軽に声をかけてください！
⑤自分がもっと歳を重ねた時にどうしたいかと 　よろしくお願いします！
　想像しながら介助しています。

　新型コロナウイルス感染症は、依然終息の目途がたっておりません。大変ご不便を
おかけしておりますが、当施設の感染対応へのご理解ご協力に感謝申し上げます。

心のこもったやさしさ かわらばん美保岐の丘
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　あけましておめでとうございます。旧年中は大変お世話になりました。
本年もどうぞ宜しくお願い致します。

職員紹介
11月

白鳥庭園の紅葉散策に出かけました。少しずつ色づき始め、紅色にかわる葉をみて季節を
感じていただけたと思います。延期になっていた敬老会も行いました。喫茶みほぎも開催
しました。談笑しながらゆったりしたひと時を過ごしていただきました。
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入居者の皆様にとって健康でより良い1年をお過ごしいただけるよう、職員一同ご支援
させていただきます。

12月
葵＆雅ユニットもわらび餅づくりを行いました。各ユニットでクリスマス会を行いました。
サンタの衣装やトナカイのカチューシャを身に着け、ケーキを食べたり、楽しい時間を過ご
せたと思います。歯科医師による口腔フレイルの勉強会も行いました。

10月
秋の行楽として鶴舞公園にでかけました。気候もよくのんびり散策する事ができました。
瑞宝＆鳳凰ユニットにてわらび餅作りを行いました。きな粉や黒蜜をかけて召し上がって
いただきました。ノロウイルス等の感染症に備え、嘔吐処理の研修を行いました。
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（弥栄・松寿）

①子供の頃、なりたかった職業　　②趣味　　③好きな食べ物
④自分を動物に例えると…　　⑤何か一言！

「かわらばん」に載せてほしい内容や知りたい情報等ありましたら、ぜひお知らせ下さい！
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