
海
の
日

七
夕

7/7(金)昼食『米飯ハーフ・七夕そうめん・いこみ高野・ゼリー』 7/8(土)昼食『米飯・味噌汁・手作りチキン南蛮・ツナと白菜のコンソメ煮・バナナムース』

 
 

チ
キ
ン
南
蛮
の
日

7/17(月)手作りおやつ『台湾カステラ 塩キャラメル』 7/19(水)昼食『とうもろこしご飯・清汁・天ぷら盛り合わせ・玉子ロール・手作り桃ゼリー』

～
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ろ
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し
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季
節
の
ご
飯

おやつ

『七夕饅頭』

タルタルソースも手作りしました


