
 左上：寿ぎ（ことほぎ）
 右上：常盤の松

 左下：長寿星
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 『長寿園様』より

1年を通して葉の色がかわらない「常盤の松」は
長寿の象徴。健康と長寿が続くことを祈願。

やわらかさを最優先にして、伝説の長寿星
（寿星）を水羊羹で表現。幸福と長寿を願う。

9/15(金)昼食『新生姜とひじきの混ぜご飯・汁・鶏のさっぱり煮・信田煮・海藻サラダ』 9/17(日)昼食『フォカッチャ・ミネストローネ・手作りミラノ風カツレツ・イタリアンサラダ・パンナコッタ』

9/18(月)昼食『赤飯・茶碗蒸し・天ぷら盛り合わせ・紅白デザート』 9/18(月)おやつ
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衣に粉チーズが→

入っています


