
5/4(土) 昼食 『豆ご飯・あおさ汁・白身魚の磯辺揚げ・青菜と海老の炒め物・手作り抹茶ババロア』

5/2(木)昼食『米飯ハーフ・抹茶そば・ミニかき揚げ・抹茶プリン』 5/3(金)手作りおやつ『台湾カステラ ～緑茶～』
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4/8(月)昼食『あさりご飯・清汁・鶏肉の生姜天・大根のなると煮・オレンジ』


