
5/22(水)昼食『たけのこご飯・味噌汁・ハマチの照焼・南瓜の煮物・洋梨缶』 6/7(金) 手作りおやつ 『フレンチトースト』

6/15(土)昼食『枝豆ご飯・汁・鯖の生姜煮・冬瓜のなると煮・胡麻和え』 6/16(日)昼食『チャーハン・中華スープ・手作り唐揚げ・さくらんぼゼリー』
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