
　8/5(月)昼食『米飯・汁・手作り鰻巻き・揚げ茄子の煮物・手作り水ようかん』 8/8(木)昼食『たこ飯・汁・鶏肉の塩麹焼き・フルーツ白玉』

8/8(木)手作りおやつ『台湾カステラ ～ブルーベリー～』 9/9(月)昼食『栗ご飯・汁・鯖の塩焼き・茄子の煮浸し・梨』
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