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6/9(月)手作りおやつ『フレンチトースト』 6/15(日)昼食『枝豆ご飯・味噌汁・鯖の生姜煮・冬瓜の煮物・胡麻和え』
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6/15(日)夕食『ご飯・中華スープ・手作り鶏のから揚げ・蓮根と蒟蒻の煮物・手作りオレンジゼリー』 6/27(金)手作りおやつ『セレクトパフェ　チョコ or 抹茶あんこ』
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カステラ・カスタードクリーム・ババロアすべて手作りです！
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