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10/6(月)『米飯・味噌汁・ハンバーグ・目玉焼き・手作りグレープゼリー』
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10/13(月)『さつま芋ご飯・清汁・鶏肉の照焼き・蕪の水晶煮・手作り抹茶牛乳寒天』

10/10(金)『ビビンバ丼・わかめスープ・手作りブルーベリーゼリー』

10/1(水)

『コーヒー台湾カステラ』
10/1はコーヒーの日

10/13(月)

『さつま芋豆乳蒸しパン』
10/12は豆乳の日

10/13はさつま芋の日

十五夜饅頭


